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Josef Balek je malíř – autodidakt. Počátek tvorby a malování znamená návštěva 

výstavy fantasy obrazů českého malíře Reona Argondiana v r. 1993, kdy ho toto 

natolik oslovilo, že začal sám malovat a od počátku byl také velmi ovlivněn jeho 

tvorbou. Dalšími českými malíři, kteří ho tvorbou inspirovali, je Zdeněk Kopáč a 

Zdeněk Hajný. Oba malíři se stali později jeho přáteli. V následující době si po 

návštěvách několika galerií velmi oblíbil tvorbu mistrů starého Holandska a 

práci umělců, jakými byli Rembrandt, Cuyp, Rubens, Neer, Eyck a další. To jsou 

dva základní směry malby, kterým zůstal věrný dodnes. V posledních letech 

začal experimentovat s tvorbou špachtlí a plastických tmelů. Od roku 2016 

začal tvořit i technikou akvarel. 

 

 
    


